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PROFESIONALES DE LOS ARBOLES

BRANCO BAJALICA S.L.U. cuenta con el mejor equipo de
profesionales y herramientas para llevar a cabo cualquier tipo de
podas y talas en altura. Nuestra dilatada experiencia nos hace ser
LIDERES INDISCUTIBLES en nuestro sector y con la mayor garantia de
éxito avalada por nuestra gran cartera de clientes.

Nuestra oferta de servicios es la mds amplia del mercado, puede
contar con nosotros para:

PODA, TALA, SANEADO Y REGENERACION DE TODO TIPO DE
ARBOLES Y SETOS.

DESTOCONADO Y REBAJE DE TOCONES DE LOS ARBOLES TALADOS

DISENO, DECORACION E ILUMINACION DE GRANDES ARBOLES Y
JARDINES.

LIMPIEZA, DESBROCE Y CERRAMIENTO DE FINCAS Y PARCELAS.
INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE PLANTACIONES DE

ARBOLADO Y JARDINES, CESPED Y SISTEMAS DE RIEGO QUE
ECONOMIZAN EL CONSUMO DE AGUA.

SANIDAD ARBOREA: INFORMES SANITARIOS, DIAGNOSTICO DE
PLAGAS Y ENFERMEDADES, TRATAMIENTOS FITOSANITARIOS CON
ENDOTERAPIA ARBOREA Y FUMIGACIONES.

INVENTARIOS, PLANES DE MEJORA DE ARBOLADO Y ESTUDIOS DE
RIESGO.

OTROS SERVICIOS PARA COMUNIDADES COMO: MANTENIMIENTO,
LIMPIEZA, SEGURIDAD Y CONSERJERIA.

VENTA DE LENA, ASTILLAS, PINAS, CARBON

DONDE OTROS NO LLEGAN, NOSOTROS LLEGAMOS

Presupuesto sin compromiso
Disponemos de un Servicio de Urgencias 24 horas
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El agua, o la falta de ella,
es uno de los grandes peligros
a los que nos enfrentamos en
Espana, tanto en la Espana

peninsular  como  insular.
Vivimos en un pais donde,
debido al clima mediterraneo,
sufrimos periodos mas o
menos prolongado con lluvia
escasa y esto podemos verlo
en nuestros embalses que no
estan ni por la mitad de su
capacidad. Nos encontramos
en este punto con territorios
calificados como tierras secas
o aridas, susceptibles de sufrir
desertificacion. Un dato que me
preocupa y que ya ha admitido
el Gobierno es que Espafia va a
disponer de un 30% menos de
agua en las proximas décadas
debido al cambio climatico.

EDITORIAL

DEJEMOS DE MALGASTAR AGUA

Por BranNco BajaLica

Consejero delegado del Grupo Bajalica y Editor de la
revista ELI, DEFENSA DEL MEDIOAMBIENTE

Esto si hablamos a grandes
rasgos, pero ;hacemos nosotros
un uso responsable del agua?.
Suelo repetirme al decir que
somos los responsables de
cuidar el mundo en el que
vivimos y que las pequenas
acciones forman las piezas
de un domind6 mucho mas
grande. EIl problema no solo
lo encontramos en que no
llueva, sino que con el agua
vamos dia a dia. El agua entra
en los embalses y se gasta sin
medida, regamos sin ninguna
mirada al futuro, hacemos un
uso indebido contribuyendo a
la escasez de agua y sin darnos
cuenta que en otras partes del
mundo este es un bien escaso
(aproximadamente 2.100
millones de personas carecen

de acceso confiable al agua
potable, segun la Organizacion
Mundial de la Salud).
Hablando de otro
elemento del medio, el fuego,
aprovecho para trasladar mi
afecto a todos aquellos que
este verano han visto correr
las llamas. Aproximadamente
60.000 hectareas se han visto
afectadas, un duro varapalo
al medio ambiente nacional.
La Comunidad de Madrid
también se ha visto involucrada
en esta cifra, por eso pedimos
al reciente gobierno de Isabel
Diaz Ayuso que no escatime
ni en medios ni en personal

cualificado, pues nuestros
bosques mas proximos
necesitan mas cuidado que
nunca.

EL PRiNcIPE DE LOS ARBOLES

“En una entrevista, hace ya bastante tiempo,
aproximadamente veinte anos, unos periodistas me
pusieron este pseudonimo carifoso. Seguramente
notaron un carino muy especial hacia mi trabajo,
dedicacion y entrega a los arboles y a la vegetacion”
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NOTICIAS

ENCUENTRO
DE VERANO

Para dar la bienvenida al verano, la empresa Branco Bajalica S.L.U estuvo presente en el V En-
cuentro de Verano para Administradores de Fincas. Bajalica, junto a otras empresa, fueron los grandes
patrocinadores del evento que se celebrd en el Ayre Gran Hotel Colon y que llevaba como tematica
“The Beatles Sinfonico”. Mas de 160 Administradores de Fincas de Madrid pudieron disfrutar de una
jornada distendida y amena con actuacion en directo.

UN ANO MAS, BRANCO BAJALICA
PATROCINA EL TORNEO DE GOLF DE
ADMINISTRADORES DE FINCAS

Antes de las vacaciones de verano se celebré el ultimo Torneo de Golf para Administradores de
Fincas de Madrid, hasta la nueva temporada que comenzara en septiembre. Este torneo esta dentro
de la modalidad Pitch & Putt y se celebra en el Parque Deportivo Puerta del Hierro. Se acercaron a
pasar el dia con los patrocinadores mas de 100 personas, que disfrutaron de un mafiana de golf y un
estupendo catering ofrecido por FFG Catering. Posteriormente se procedio a la entrega de premios
donde el propio Branco Bajalica entregd algunos trofeos, entre ellos dos cenas con espectaculo en el
Café-Teatro ‘El Rincon de la Rodriguez’. En septiembre la empresa Branco Bajalica S.L.U seguira
patrocinando este tipo de eventos que pretende acercar a empresarios y Administradores de Fincas.
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NOTICIAS

MAS DE 35.000
EJEMPLARES
REPARTIDOS EN SEIS
MESES

La revista Eli, Defensa del Medio Ambiente sigue abriéndo-
se camino entre la sociedad madrilena. Después de seis meses de
andadura queremos agradecer a todos los lectores la calurosa aco-
gida que ha tenido, sobre todo en el mundo empresarial, politico
y medioambiental. También los halagos recibidos respecto a la
calidad que presenta Eli y el compromiso continuo con el medio
ambiente.
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EN PORTADA

PRIMER GOBIERNO DE
COALICION EN LA REGION

FELICITO A DIAZ AYUSO POR SU RECIENTE
NOMBRAMIENTO COMO PRESIDENTA DE LA COMUNIDAD,
TAMBIEN AL PARTIDO POPULAR, CIUDADANOS Y VOX POR
DESBLOQUEAR LA SITUACION EN MADRID. EN ESTA NUEVA
ETAPA PEDIMOS QUE SE ATIENDA AL MEDIO AMBIENTE,
SE SIGA MEJORANDO LA MOVILIDAD SOSTENIBLE Y
LUCHANDO CONTRA LA CONTAMINACION.”

BRANCO BAJALICA

n mes y quince dias ha necesi-

tado la candidata del Partido

Popular, Isabel Diaz Ayuso para

convertirse en presidenta de la
Comunidad de Madrid, iniciando asi los cuatro
afnos de legislatura con un compaiieros de viaje:
Ciudadanos. Los dos partidos de centroderecha
han llegado a un acuerdo para un reparto de Go-
bierno con el apoyo necesario de Vox. (Apoyo de
los 30 diputados del PP y los 26 del partido na-
ranja, para lo que ha sido imprescindible también
los 12 escafios de Vox)

8 | SEPTIEMBRE

PP y Ciudadanos se comprometen asi a un
Gobierno de coalicion en la Comunidad de Ma-
drid para los proximos cuatro afios. Tras mes y
medio de reuniones a todos los niveles, los lide-
res de los dos partidos mayoritarios han logrado
consensuar 155 medidas basicas de actuacion y
el reparto de sillones.

ntre los acuerdos figura el de

‘equipos mixtos’ que se aplicara

en Sanidad y en Hacienda donde

junto a consejero del PP habra un
viceconsejero de Cs.



EN PORTADA

|IsaBeL Diaz Avyuso (PP

Isabel Diaz Ayuso nacié en Madrid en 1978.
Es licenciada en Periodismo por la Universidad
Complutense de Madrid y doctorada en Comu-
nicacion Politica en la misma universidad. Ha
formado parte del Gabinete de la presidenta de
la Comunidad de Madrid, ostentando en la X Le-
gislatura el cargo de portavoz adjunta del Grupo
Parlamentario Popular en la Asamblea de Madrid
hasta su nombramiento, en septiembre de 2017,
como viceconsejera de Presidencia y Justicia.

Diputada de la Asamblea de Madrid en la IX
y X Legislaturas, fue portavoz de las comisiones
de Telemadrid y de Cultura y Turismo. También
fue vocal de la comision de Educacion y Deporte
y de la de Presidencia, Justicia y Portavocia del
Gobierno.

Presidenta del Comité de Afiliaciones del PP

de Madrid, ha sido responsable del area nacional
lGNAClO AGUADO CS de comunicacion digital del Partido Popular.

El candidato de Ciudadanos nacio en el ba- Fuente: Portal de transparencia de la Comunidad de Madrid.
rrio madrilefio de en La Estrella. Es Licenciado
en Derecho, Administracion y Direccion de Em-
presa en la Universidad de Comillas ademas de
licenciado en Ciencias Politicas por la Universi-
dad Auténoma de Madrid

Aguado trabajo durante siete afios en el sec-
tor energético. Primero, en el area de Regulacion
y Relaciones Institucionales y después como
responsable del departamento de Inteligencia de
Negocio y Planificacion Operativa de una multi-
nacional energética. En 2013 se afili6 al partido

de Ciudadanos ejerciendo como portavoz en la
Asamblea de Madrid.

Fuente: https://www.ciudadanos-cs.org/transparencia

Rocio Monasterio ademds presidenta de
VOX Madrid y responsable de asuntos sociales,
es arquitecto por la Escuela técnica superior de
Arquitectura de Madrid (ETSAM). Fundadora de
la empresa Rocio Monasterio y Asociados de la
Luxury Rentals SL. Su actividad politica y social
comenzo en el afio 2000 cuando fund6 Foro Ge-
neracion del 78.

Fuente: https://www.voxespana.es/espana/organos-internos
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EN PORTADA

REPARTO DE
CONSEJERIAS

PRESIDENCIA
Maria Eugenia
Carballedo
VICEPRESIDENCIA, PORTAVOZ,
TRANSPARENCIA Y DEPORTE
Ignacio Aguado

INTERIOR, EMERGENCIAS Y
DESARROLLO LOCAL
Enrique Lopez

TRANSPORTES, MOVILIDAD E
INFRAESTRUCTURAS
Angel Garrido

HACIENDA Y FUNCION PUBLICA
Javier Fernandez-Lasquetty

ECONOMIA, CIENCIA,
COMPETITIVIDAD Y EMPLEO
Manuel Giménez

SANIDAD
Enrique Ruiz Escudero

EDUCACION Y JUVENTUD .
Enrique Ossorio POLITICAS SOCIALES

Alberto Reyero

JUSTICIA Y VICTIMAS DE
TERRORISMO
Enrique Lopez

CULTURA
Marta Rivera de la Cruz

TERRITORIO Y VIVIENDA
David Pérez

UNIVERSIDAD, C[ENCIA E
INNOVACION
Eduardo Sicilia

Cs
-

MEDIO AMBIENTE, AGRICULTURA
Y SOSTENIBILIDAD
Paloma Martin

-~
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EL REPORTAJE DEL MES

Il Club Rotary,

capacidad para
cambiar el mundo

POR MIGUEL ANGEL TAUS

ROTARY INTERNATIONAL ES LA ASOCIACION MAS ANTIGUA DE
CLUBES DE SERVICIO, FUNDADA POR PAUL HARRIS EN CHICAGO
EN 1905, CON EL PROPOSITO INICIAL DE FORMAR UN CIRCULO DE
PROFESIONALES DEDICADOS A DIVERSAS ACTIVIDADES, CON MI-
RAS A PROPICIAR EL INTERCAMBIO DE IDEAS, LAZOS DE AMISTAD
Y SERVIR A SUS COMUNIDADES.

Rotary

12 | SEPTIEMBRE



0os  rotarios,  juntos,

construimos un mun-

do donde las personas

se unen y toman accion
para generar un cambio perdurable en nosotros
mismos, en nuestras comunidades y en el mun-
do entero.

A lo largo de los casi 115 afios transcurri-
dos desde su fundacion hemos asistido a un
mundo cambiante en social, en lo geopolitico y
en lo econdmico.

Asi pues, nuestra organizacion ha sabido
adaptarse a las circunstancias del entorno, ya
que al estar compuesta por 36.000 clubes que
agrupan a 1.200.000 rotarios distribuidos en
mas de 200 paises o zonas geograficas de todo
el mundo, hemos sido muy sensibles a la rea-
lidad que nos rodea, al mismo tiempo que nos
permite conocer de primera mano donde se en-
cuentran las necesidades a las que debemos
atender, asi como a las oportunidades que se nos
ofrecen de conocer a empresarios y profesiona-
les de otros paises, para actuar conjuntamente.

Como en todas las organizaciones de este
tipo, inicialmente solo podian acceder los varo-
nes, pero en 1989 se constituy6 en California el
primer Club que incluia mujeres. Al dia de hoy
tenemos mas de 250.000 rotarias y creciendo de
forma significativa su porcentaje dentro de la or-
ganizacion.

Lo mismo ha ocurrido con los jévenes que
son los futuros lideres del mundo. Tanto desde
los clubes rotarios como desde la Fundacion
Rotaria, se ha considerado prioritario formar y
educar a los jovenes, dandoles la oportunidad de
disponer de instrumentos donde puedan desarro-

EL REPORTAJE DEL MES

llar sus habilidades.

Una iniciativa precursora del Programa
Erasmus, se realizo en 1927 entre los Clubes ro-
tarios de Copenhague y Niza, al realizar un in-
tercambio de estudiantes en edad escolar. Esta
iniciativa se materializo en el Programa de In-
tercambio de Estudiantes, en el que anualmente
9.000 escolares de mas de 100 paises tienen la
oportunidad de estudiar un curso académico en
otro pais, lo que les permite conocer otras cos-
tumbres, otro idioma y en definitiva, les abre la
mente para aprender que en el mundo hay dife-
rentes formas de entender la vida y a ser mas to-
lerantes.

Continuando con el apoyo a la juventud en
1962, se alento la formacion de clubes de jove-
nes hasta los 18 afios en los colegios, alcanzan-
do al dia de hoy la cifre de 530.000 miembros
integrados en Interact.

Dados los excelentes resultados obtenidos
con los escolares, en 1968 se crearon los clubes
Rotaract para jovenes universitarios y de primer
empleo laboral, hasta 30 afios de edad, donde
pudiesen compartir ideales, experiencias y ser-
vicios a la comunidad. En estos momentos son
260.000 rotaractianos los que hay a nivel mun-
dial.

THE ROTARY FOUNDATION

La primera accion social que se realizo fue
la construccidon de unos aseos publicos en la ciu-
dad de Chicago, cuando a inicios del siglo XX
no existian ese tipo se servicios, salvo los de los
restaurantes y hoteles para los mas favorecidos.

En 1917 y a la vista de que cada Club rea-
lizaba acciones humanitarias, sin coordinacion
entre ellos, se cred la Fundacion Rotaria con una
primera aportacion de 26,7 dolares.

A lo largo de estos afios la Fundacion ha
aportado mas de 3.000 M $ para acciones huma-
nitarias, siendo su proyecto mas emblematico la
erradicacion de la Polio a nivel mundial.

La iniciativa surgio del Club de Manila
dado el gran numero de afectados por la polio
en ese pais, comprometiéndose Rotary Interna-
tional a aportar los fondos y vacunar a 6 millo-
nes de nifios filipinos.

A la vista de la reduccion notable de los
nuevos casos de polio, Rotary International

SEPTIEMBRE
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aprob6 en 1985 la campafia Polio Plus a nivel
internacional, consiguiendo un acuerdo con la
Organizacion Mundial de la Salud en 1988 para
crear una Iniciativa mundial para erradicar la
enfermedad de la polio.

En aquellos momentos se producian
350.000 nuevos casos cada afio en 125 paises.
Gracias a la colaboracion de muchos Estados,
instituciones y empresas como la Fundacion Bill
& Melinda Gates, hemos conseguido que du-
rante 2019 solo se hayan producido 11 nuevos
casos en Afganistan y 45 en Paquistan. Hasta el
afno pasado los participantes en esta Iniciativa,
han aportado 16.600 Millones de $, habiendo
vacunado a mas de 2.500 millones de nifios.

Como he comentado anteriormente, Rotary

14 | SEPTIEMBRE

International tiene una dedicacion
especial hacia los procesos de paz y
de armonia entre los diferentes pai-
ses, para lo cual no solo ha creado
la Becas ProPaz, donde se forma a
100 jovenes, cada ano, en seis Uni-
versidades sobre esta materia, sino
que ha sido participe relevante en
creacion de las grandes organiza-
ciones relacionadas con este tema

Rotary fue invitada a partici-
par, como consultor en las sesiones
preparatorias de la constitucion de
Naciones Unidas en 1945, dentro de
la delegacion de EEUU. No obstan-
te en dichas reuniones se encontra-
ban 49 rotarios pertenecientes a 29
delegaciones de los paises constitu-
yentes.

Tal fue la aportacion de los ro-
tarios a la creacion de la ONU, que
Rotary Internacional fue nombrada
consultor permanente por el Conse-
jo Econdémico y Social de la ONU.

También participamos en la
creacion de la Unesco. En la Con-
ferencia “International Cultural and
Educational Exchanges”, organiza-
da por Rotary en 1943 en Londres
y contando con la presencia de mi-
nistros de educacion y observadores
internacionales relacionados con la
cultura, se pusieron las bases para
su creacion en 1946.

Segin manifestd6 en su momento Paul
Harris, “Los rotarios deben ser siempre
embajadores de buena voluntad para los de
arriba y los de abajo, para los ricos y los pobres,
para todas las razas, para los devotos de todos
los credos y para los miembros de todos los
partidos politicos, que sean portadores de,
TOLERANCIA INDULGENCIA'Y JUSTICIA”

Me gustaria invitar a las personas de bue-
na voluntad y que se consideren gente de accion,
que tengan ganas de unirse para establecer co-
nexiones, solucionar problemas y crear un cam-
bio duradero que haga del mundo un lugar mejor
para las generaciones venideras, conozcan a fon-
do Rotary International y la Fundacion Rotaria.
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Entrevista con Miguel Angel Tats

Por KeEN1A ORTEGA

»
.

, pero evidentemen-

ler persona

te tiene que ser gente con capacidad para ayudar a cambiar el mundo

“En el Club Rotary puede sentarse cualqu
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EL REPORTAJE DEL MES

“VER A GENTE DE
TODOS LOS PAI-
SES Y DE TODAS
LAS CULTURAS

TE HACE DARTE
CUENTA DE LA IM-
PLANTACION QUE
TIENE NUESTRA
ORGANIZACION
EN TODO EL MUN-
DO YDE LA CALI-
DAD HUMANA”.

,Por qué se inicio en el Club Rotary?

Un viejo amigo, al verme muy estresado gestio-
nando el patrimonio y pendiente de las subidas
y bajadas de la bolsa, me animé a acompanarlo
a un sitio “donde hay profesionales de otros sec-
tores y te garantizo que durante dos horas a la
semana nadie te va a preguntar si la bolsa sube o
la bolsa baja y ampliaras tus conocimientos sobre
otros sectores” en palabras de mi amigo.
Entonces un dia me acerqué al Club Rotary de
Madrid Serrano (creado en mayo de 1987) — que
antiguamente se reunian en el Hotel Villa Mag-
na- y efectivamente habia arquitectos, habia abo-
gados, habia gente de prestigio y me gusté mu-
cho el ambiente y la camaraderia, ademas de los
proyectos sociales que se hacian.

En el afio 1988 entré en el Club, con César Vac-
chiano como primer presidente.

16 | SEPTIEMBRE



.Como llego al puesto de gobernador?

Hay que pasar por toda una serie de cargos hasta
llegar a ser gobernador, ademas de realizar unos
cursos relacionados en tu zona, en este caso Eu-
ropa. Antes fui presidente del Club Rotary Se-
rrano cuando la Gobernadora era una mujer, la
primera que hubo en toda Europa. Pero antes de
ser gobernador pasas por asistente del Goberna-
dor, donde aprendes mucho mas lo que es Rotary
fuera de tu propio club. Esto es muy importante
porque Rotary empieza no solo fuera de tu cluby
tu distrito, sino fuera de Espaiia.

Y siendo gobernador hay que asistir a un encuen-
tro internacional en San Diego con los 540 go-
bernadores que hay a nivel mundial, es ahi donde
descubri precisamente lo que era Rotary. Ver a
gente de todos los paises y de todas las culturas
te hace darte cuenta de la implantacion que tiene
nuestra organizacion en todo el mundo y de la
calidad humana de los socios.

,Cuantos Club Rotary existen en Madrid?

En la Comunidad de Madrid y Toledo estamos en
torno a veintidos clubes, cada uno es autonomo
y tiene su propia filosofia. Cuando alguien me
dice que quiere entrar en Rotary, lo que siempre
digo es que es recomendable recorrerse dos o tres
clubes para ver cual es la forma de trabajar y ha-

'

EL REPORTAJE DEL MES

cer cosas proyectos en cada uno, y a partir de ahi
decidir. Si es cierto que el Club Serrano es de
referencia en Madrid por su seriedad y por ser un
club tradicionalmente clasico, siempre con reu-
niones en hoteles de cinco estrellas.

Aun asi, todos los clubes tiene una base y es la
vocacion de servicio, ayuda a los demads y co-
laboracion entre todos los rotarios. Formalmente
todos debemos iniciar proyectos porque tenemos
capacidad para colaborar, esto no quiere decir
que tengamos que poner personalmente el dinero
de los proyectos que hacemos, sino que tenemos
que ser capaces de involucrar a nuestras empre-
sas u a otras empresas, instituciones y profesio-
nales para que colaboren, cada uno en funcién a
sus capacidades, en las obras humanitarias que
realizamos.

En Madrid por ejemplo tenemos un proyecto que
consiste en convencer a una serie de hoteles y
restaurantes para que el mismo menu que dan a
sus empleados lo donen a comedores sociales.
Nosotros aqui no ponemos el dinero, lo que po-
nemos es nuestra relacion con los hoteles para
que, como parte de su Responsabilidad Social
Corporativa, participen de esta obra social. (Gra-
cias a este proyecto, en el ano 2018, se dieron
mas de 110.000 comidas para personas necesi-
tadas)

SEPTIEMBRE |
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Se esta ampliando el numero de clubes?
Cada club tiene como obligacion incrementar el
nimero de socios o si ve una oportunidad, crear
un club y apadrinarlo. En nuestro caso concre-
to nuestros padrinos fueron los compafieros del
Club Rotary Puerta del Hierro.

En estos momentos estamos apadrinando un club
que se llamarad Madrid Asia 'y en ese club lo que
queremos es que estén integrados empresarios
asiaticos que vivan en Madrid o empresarios es-
pafioles que tengan negocios en Asia, conside-
rando el continente entero. Ya hemos empezado a
tener contacto con los diferentes embajadores de
esos paises y con instituciones espafiolas que se
dedican al comercio. Esta idea ha sido muy bien
acogida porque no tienen un sitio neutro donde
reunirse sin ningun tipo de condicionante previo,
por eso estamos creando este club.

,Puede sentarse en el Club Rotary cualquier
persona?

Si, puede sentarse cualquier persona, pero evi-
dentemente nosotros tenemos una serie de prin-
cipios basicos que tenemos que respetar. Uno de
estos principios es la ética; tiene que ser gente
con capacidad para ayudar a cambiar el mundo,
por eso esta lleno de profesionales. Ademas esta
conexion entre distintos rotarios crea un circu-
lo de confianza en los profesionales, eligiendo y
confiando en un compaiiero rotario.

Desde el ano 1989 hemos incorporado a muje-
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1 A res rotarias en Rotary y
en 2011 en nuestro club
y estamos encantados
de que haya diversidad
ol) = de género porque esto
; ayuda mucho, ya que las
-4 mujeres son mucho mas
- constantes.
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(Hay paises donde esté
prohibido el Club Ro-
tary?

Durante la dictadura
de Franco el Club Ro-
tary estuvo prohibido
en Espana porque no
se permitia que hubiera
ninguna voz disidente,
prohibiéndose todo tipo de asociaciones. Si ha-
cemos una comparacion, ahora mismo no hay
Rotary en Arabia Saudi, en Cuba, en paises fun-
damentalistas, etc... En China sucede un caso
curioso, no admiten que los chinos sean rotarios
pero si admiten que haya clubes rotarios forma-
dos por extranjeros, porque saben que no pueden
perder la oportunidad de mover la economia. Sin
embargo, en China existen los Rotaract (grupo de
rotarios jovenes entre 18 y 30 afios) y el gobier-
no si permite que los ciudadanos chinos de esas
edades estén dentro del club, porque entienden
que es una fuente de relaciones internacionales
de primer nivel y no estan dispuestos a renunciar
a ellos.

Un caso muy curioso es el de Fidel Castro por-
que €l, en su primer discurso fuera de un cuartel
— transmitido por radio -, lo dio en el Club Ro-
tary La Habana, recién terminada la revolucion.
En ese discurso el dijo que “todos los cubanos
debian ser como los rotarios, gente emprendedo-
ra, generosa y colaboradora”. Lo curioso es que
al poco tiempo, Fidel Castro prohibio los clubes
rotarios

,Qué personas relevante han pasado por el
club?

En Espafia habia personas mas relevantes y pu-
blicas antes de la Guerra Civil que ahora. Antes
de la guerra los que eran rotarios eran muchos
menos y por lo tanto eran mucho mas significa-



dos, un ejemplo es Florestan Aguilar, medico de
Alfonso XIII, etc. A nivel internacional podemos
citar a presidentes de EEUU como Roosevelt,
Kenedy, Primeros Ministros de Inglaterra como
Churchil o Margaret Thatcher, inventores como
Edison o Marconi, artistas y escritores como Si-
belius, Pavaroti, Walt Disney y uno muy nombra-
do recientemente como Neil Armstrong.

Ahora, evidentemente al ampliarse el nimero de
rotarios y ser mas competitiva la actividad em-
presarial no podemos hablar de unas cuantas per-
sonas significativas como tal, pero hemos tenido
y tenemos a embajadores, ejecutivos de grandes
empresas, profesionales de reconocido prestigio,
pero ahora no es tan importante como lo era antes
la relevancia; lo que prevalece ahora son perso-
nas, con capacidad para trabajar en equipo, con
espiritu de servicio hacia los demas y de todo
tipo de profesiones, hombres y mujeres, jovenes
y no tan jovenes.

.Ser rotario sale caro?

Como decia un presidente internacional que tu-
vimos hace dos afos: “sale todo lo caro que tu
quieras pagar”. La cuota de Rotary Internacional
son 60$ al afio, las aportaciones al Distrito son
también reducidas, pero ;donde sale caro? fun-
damentalmente en los gastos de comida semana-
les que en un club como el nuestro cuesta alrede-
dor de 45 euros.

Luego existen otros clubes que cuesta 50 o 60
euros y otros que se retnen tomando un refres-
co. Dependiendo de la filosofia de cada Club se
adaptan los costes al tipo de socios que los for-
man, pero lo importante es el nivel de servicio
que no entiende de caro o barato, sino de gente
con buena voluntad.

Capitulo aparte son las aportaciones econdmicas
a los proyectos humanitarios que se desarrollen o
a campafias de la Fundacion Rotaria como puede
ser la Erradicacion de la Polio, bien a nivel del
club o de forma individual.

La normativa decia que habia que reunirse todas
las semanas; segun la mentalidad de cada pais se
es mas estricto o menos, y en Espafia no lo hemos
sido tanto a nivel individual, si a nivel de reunion
formal de los clubes.

Sin embargo, con el objeto de adaptarse a los
tiempos actuales, se ha dado total flexibilidad a

EL REPORTAJE DEL MES

los clubes para fijar cuantas veces al mes se reu-
nen e incluso se han constituido Clubes electro-
nicos que se reunen fundamentalmente por Sky-
pe o similares, con lo que los costes por rotario se
reducen de forma significativa.

.Se ha llegado a considerar en algiin momento
la antesala de la masoneria?

Son dos organizaciones totalmente separadas e
independientes, lo cual no dice que en el Club
Rotary no haya socios que sean masones, pero
esto es una opcion individual no tiene nada que
ver con la Institucion. Somos una organizacion
totalmente transparente en la que editamos, in-
cluso, una guia con los datos de los socios, es-
tando asi identificados publicamente, sin ningiin
tipo de secretismo, salvo las normativas corres-
pondientes a la proteccion de datos, publicando
anualmente memorias de actividad tanto de Ro-
tary International como de la Fundacion Rotaria.
No estoy a favor ni en contra, es que es un tema
totalmente independiente a lo nuestro.

Somos maés parecidos al Club de los Leones.

“TODOS LOS
CLUBS TIENE UNA
BASE YES LA VO-
CACION DE SERVI-
CIO, AYUDA A LOS
DEMAS Y COLA-
BORACION ENTRE
TODOS LOS ROTA-
RIOS.”
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SEPRONA,

modelo de referencia internacional

20

EL SErvicio pE PROTEC-
CION DE LA NATURALEZA (SE-
PRONA) LLEVA YA TREINTA
ANOS AL SERVICIO DE LA CIU-
DADANIA, TRES DECADAS EN LAS
QUE HA PASADO DE 600 A 1.800
AGENTES DE LOS CUALES 92 ESPE-
CIALISTAS ESTAN EN LA COMUNI-
pAD DE MADRID. EL SEPRONA
HA EVOLUCIONANDO TAMBIEN EN
SUS FUNCIONES SIENDO EN SU PRI-
MERA ETAPA UN INSTRUMENTO DE
VIGILANCIA Y ALCANZANDO AHO-
RA LA INVESTIGACION MAS CUA-
LIFICADA, ESTO LO SITUA COMO
UN MODELO DE REFERENCIA QUE
REBASA NUESTRAS FRONTERAS.

El Servicio de Proteccion
de la Naturaleza (SEPRONA)
nace en 1988, ;como ha evo-
lucionado el servicio?

En los 30 afios de existen-
cia del SEPRONA la especiali-
dad ha evolucionado notable-
mente, aumentando no so6lo en
nimero y despliegue, sino en
los cometidos y areas de actua-

SEPTIEMBRE

cion, adquiriendo capacidades
hasta convertirse en la Policia
Judicial Especifica Medioam-
biental de la Guardia Civil y un
modelo de referencia que reba-
sa nuestras fronteras.

Inicialmente se configurd
como una especialidad eminen-
temente rural, siendo la motoci-
cleta todoterreno su caracteris-
tica mas visible. Con el paso de
los afios, ha ampliado su &mbito
de actuacion a conductas como
la contaminacion, la seguridad
alimentaria, la investigacion de
incendios forestales, la protec-
cion de los animales domésti-
cos, el Patrimonio Historico,
el trafico internacional de es-
pecies, etc., multiplicando sus
capacidades hasta nuestros dias
con el uso de técnicas de inves-
tigacion policial innovadoras
y medios técnicos de ultima
generacion, complementados
con informes técnico-periciales
vinculados a cotejos de ADN
de diferentes especimenes.
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;De cuantos efectivos,
dentro de esta especialidad,
se dispone en la Comunidad
de Madrid?

El despliegue del SEPRO-
NA en la Comunidad Autono-
ma de Madrid, ademas de los
Oficiales que estan al mando y
del personal de la Oficina Téc-
nica, consta de un Equipo de In-
vestigacion de Delitos contra el
Medio Ambiente, de dos Patru-
llas (norte y sur) en la Capital y
de nueve Patrullas diseminadas
por toda la provincia. Ademas,
la Sierra del Guadarrama cuen-
ta con un Destacamento especi-
fico para cubrir las necesidades
de esta zona de especial protec-
cion. En total, estamos hablan-
do de 92 especialistas, si bien
en la actualidad la plantilla no
estd cubierta en su totalidad.

(A qué nuevos retos se
enfrenta ahora el SEPRONA
que no encontrabamos antes?

El SEPRONA, unica Ins-
titucion con competencias en
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medio ambiente en todo el te-
rritorio nacional, constituye un
elemento vertebrador del esta-
do. El aumento del despliegue,
con la creacion de nuevas uni-
dades y un mayor niimero de
los efectivos y los recursos para
desempenar las misiones enco-
mendadas es uno de los objeti-
vos a alcanzar en los proximos
anos.

Igualmente, desde un
punto de vista estratégico, el
SEPRONA se encuentra traba-
jando en el aumento de sus ca-
pacidades para luchar contra el
delito medioambiental de una
manera mas eficaz.

Para el SEPRONA la pro-
teccion de la naturaleza y el me-
dio ambiente debe ser abordada
desde un punto de vista global,
en el que la suma de esfuerzos
resulta fundamental para con-
seguir resultados. Es por ello
que se considera imprescindi-
ble mantener y reforzar las re-
laciones de colaboracion con
los organismos, profesionales

y demads colectivos medioam-
bientales, asi como la coopera-
cién internacional, aumentando
la participacion en grupos de
trabajo, proyectos y la colabo-
raciéon en operaciones de alto
impacto con instituciones como
Europol e Interpol.

También la proximidad
con el ciudadano, que sitia a la
Guardia Civil como una de las
Instituciones mas valoradas, es
motivo de atencion preferente
para el SEPRONA. La cola-
boracion ciudadana resulta im-
prescindible en la lucha contra
aquellos fenémenos que consti-
tuyen una amenaza para la so-
ciedad en general y entre ellos
la Proteccion de la naturaleza
y el medio ambiente se destaca
como una de las materias mas
preocupantes.

Por ultimo y en estrecha
relacion con lo anterior, men-
cionar que desde el SEPRONA
se estd trabajando en el desa-
rrollo de inteligencia medioam-
biental, con la finalidad de

. ’%{_4 v £
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conocer mejor los distintos
modus-operandi, rutas y luga-
res de distribucion y comision
de ilicitos, elaboracion de perfil
delincuencial, etc.

(Existe en Espafia un
bienestar animal de calidad?

Espafia se encuentra do-
tada de una amplia legislacion
que salvaguarda el bienestar de
los animales, destacando la Ley
8/2003, de 24 de abril, de sani-
dad animal y la Ley 32/2007,
de 7 de noviembre, para el
cuidado de los animales, en su
explotacion, transporte, expe-
rimentacion y sacrificio. En el
Capitulo IV de nuestro Codigo
Penal “Ley Organica 10/1995,
de 23 de noviembre”, y especi-
ficamente en los articulos 337
y 337 bis se encuentra tipifica-
do como delito el maltrato y el
abandono de “ un animal do-
méstico o amansado, un animal
de los que habitualmente estan
domesticados, un animal que
temporal o permanentemente
vive bajo control humano, o
cualquier animal que no viva
en estado salvaje”.

También encontramos le-

gislacion a nivel autondmico
referente al bienestar y la pro-
teccion de los animales.

.Falta concienciacion so-
cial?

En Espafia, como en el res-
to de paises de nuestro entorno,
los mensajes de sensibilizacion
para limitar las repercusiones
de la actividad humana sobre
la biodiversidad y en el medio
ambiente son lo suficientemen-
te numerosos como para que
la sociedad se sienta concien-
ciada. Otra cosa es que dichos
mensajes logren que todos y
cada uno de los ciudadanos
tengamos un comportamien-
to individual medioambiental

MEDIOAMBIENTE

LOS DELITOS
MEDIOAMBIENTALES
QUE MAS SE REPI-
TEN EN ESPANA SON
LOS DE FURTIVIS-
MO, EL TRAFICO DE
ESPECIES PROTEGI-
DAS, LOS DELITOS
CONTRA LA FAUNA
Y LA FLORA Y EL
MALTRATO ANIMAL.

acorde.

.Cuales son los delitos
medioambientales o de bien-
estar animal que mas se repi-
ten afio tras afio?

Los delitos medioambien-
tales que mas se repiten en Es-
pana son los de furtivismo, el
trafico de especies protegidas,
los delitos contra la fauna y la
flora y el maltrato o abandono
de animales domésticos.

JRecuerda algun caso
que le haya causado mayor
impacto durante sus afios de
servicio?

En el ambito del bienestar
animal recuerdo un caso muy

SEPTIEMBRE | 23
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EL AUMENTO DEL
DESPLIEGUE, CON
LA CREACION DE
NUEVAS UNIDA-
DES Y UN MAYOR
NUMERO DE LOS
EFECTIVOS Y LOS
RECURSOS PARA
DESEMPENAR LAS
MISIONES ENCO-
MENDADAS ES UNO
DE LOS OBJETIVOS
A ALCANZAR EN LOS
PROXIMOS ANOS.
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desafortunado
que me impac-
to personalmen-
te. La conducta
del  propietario
de una rehala de
perros de caza
desembocd  en
la muerte de un
gran numero de
animales. Los pe-
rros habian per-
manecido durante
horas  encerra-
dos en el interior
de un vehiculo,
asfixiandose la
mayoria cuando
intervenimos por
la llamada de un
particular  que
escucho los ge-
midos de los ani-
males.

JComo ac-
tua el SEPRO-
NA ante el mal-
trato animal?

El maltrato animal es una
de las prioridades del SEPRO-
NA, nunca escatimamos es-
fuerzo alguno en la lucha con-
tra este ilicito. Por otra parte,
es necesario subrayar que una
gran parte de las actuaciones
que se llevan a cabo sobre mal-
trato animal son a causa de co-
municaciones de ciudadanos u
organismos, actuando también
los componentes de la especia-
lidad de oficio cuando asi pro-
cede.

El caso mas reciente que
nos encontramos son los del-
fines del Zoo de Madrid, que
estarian afectados por der-
matitis y problemas oculares.

. Cuales son los pasos a seguir
después de que se haya abier-
to esta investigacion?

La Seccién del SEPRONA
de la Comandancia de Madrid
se encuentra en la actualidad
investigando los hechos. Pos-
teriormente, sera la instruccion
judicial, contando con los in-
formes veterinarios pertinen-
tes, los que confirmen o no la
existencia y el alcance de un
supuesto delito de maltrato ani-
mal. Si el juez de instruccion ve
indicios suficientes de crimina-
lidad, pasara el tanto de culpa
al juez de lo penal para la rea-
lizacion de la vista y posterior
sentencia.

- Qué campaiias se llevan
a cabo en los meses de vera-
no?

Como todos los anos du-
rante los meses de verano la
Guardia Civil adopta un ope-
rativo que empefa a todas las
Unidades del Cuerpo, también
al SEPRONA, en la especial
proteccion de las personas y
bienes en las zonas de mayor
afluencia turistica. Por otro
lado y coincidiendo con la épo-
ca estival, mas seca y calida,
la campafia de prevencion de
incendios forestales refuerza a
los Equipos de Investigacion
de Delitos contra el Medio Am-
biente en su mision de escla-
recer las causas y la autoria de
los incendios forestales provo-
cados por la mano del hombre.
En esta mision, los Equipos del
SEPRONA aplican técnicas de
investigacion criminal para de-
purar las responsabilidades pe-
nales y asegurar las civiles que
permitan la recuperacion de los
terrenos afectados.
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. Contamos entre nuestro personal con los mejores paisajistas,
DISENO, INSTALACION Y MANTENIMIENTO gue desde el primer contacto asesoran a nuestros clientes sobre
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las diversas opciones en disefio y construccion que mejor se
ajustan a sus jardines.

Nuestra experiencia y calidad de nuestros servicios, nos
hacen ser lideres indiscutibles practicamente en todo lo
relacionado con el mundo de las plantas, arboles y todo el medio
forestal.

REFORMAS DE ALTO STANDING
La empresa BRANCO BAJALICA S.L.U., ademds de todos los
servicios relacionados con la jardineria, le ofrece, gracias a su
excepcional y profesional trayectoria, cualquier servicio
relacionado con cualquier proyecto de obra civil, por complejo
que sea.

Si buscas lefia, carbén u otro combustible para encender el fuego, en Branco
Bajalica realizamos el envio a domicilio de estos materiales en todo el municipio
de Alpedrete, Sierra de Madrid.

La lefia de encina es sumamente dura, con una gran duracién y consistencia
bajo el fuego. Es perfecta para barbacoas y restaurantes debido a que dejan
excelentes brasas. Tienen la capacidad de permanecer encendidas durante
mucho tiempo, transmitiendo un exquisito sabor a tus comidas. Esta lefia
desprende mucho calor y tiene una combustion muy prolongada.

Puede venir a recoger la lefia de encina en nuestras instalaciones en
Alpedrete. Contamos con una bascula homologada en la que pueden realizar los
pesajes y llevarse tanto kilos como desee.

Calle Puerta de Abajo, 43 Nave-5, Poligono Industrial
28430 Alpedrete (Madrid)

Pedidos por teléfono: 679 209 317
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F1.20% DEL SUELO EN ESPANA
ESTA DEGRADADO

Entrevista a Miguel Angel Ortega Guerrero, director de Reforesta
Por KENIA ORTEGA

La Asociaciéon Reforesta lleva trabajando desde finales de 1991 poniendo en
marcha programas de reforestacion en distintos lugares de Espafia, sobre todo
en la Comunidad de Madrid. Reforesta se sitia como una de las principales
entidades espanolas sin animo de lucro, declarada de Utilidad Publica en
materia de voluntariado y con varios miles de personas que contribuyen
cada ano a favor de la recuperacion de la vegetacion y el suelo, ademas
de los programas de concienciacion. Esta Asociacién pretende contribuir a
la promocién del desarrollo sostenible y la lucha contra la desertificacion,
evitando asi la degradacién de la tierra y de los bosques. Estas actividades
recibieron en 2008 el Premio a la Excelencia de la Comunidad de Madrid, en
la Categoria de Medio Ambiente y Ordenacién del Territorio.

[,ﬁ~m 1

\ R XY
PROGRAMA DE ACCION NACIONAL
o 't CONTRA LA DESERTIFICACION

MAPA DE ARIDEZ

LA DESERTIFICACION SIGUE AVANZANDO EN SILENCIO AUNQUE NO QUERAMOS

VERLA. LA MAYORIA DE LOS ESPANOLES NO SOMOS CONSCIENTES DE LA

GRAVEDAD DE ESTE PROBLEMA Y SUS CONSECUENCIAS, PERO LA REALIDAD
ES QUE EL 20% DEL SUELO EN ESPANA ESTA DEGRADADO.

26 | SEPTIEMBRE



uando ha-
blamos de desertificacion nos
referimos a la degradacion de
la tierra, por un lado encontra-
mos la vulnerabilidad natural
que viene condicionada por cir-
cunstancias naturales y cuando
esta desertificacion se produce,
realmente de lo que estamos
hablando es de una degradacion
de la tierra que se manifiesta en
la pérdida de productividad,
tanto para sostener vegetacion
espontanea como para sostener

TENEMOS UN
PROBLEMA

IMPORTANTE
DE SOBREEX-

PLOTACION DE
ACUIFEROS EN

ESPANA

cultivos, explica Miguel Angel
Ortega Guerrero, director de
Reforesta

Segun los parametros que
maneja la Convencién de Na-
ciones Unidas de lucha contra

la desertificacion esta viene de-
terminada porque tres cuartas
partes del territorio son vulne-
rables a la desertificacion. Esto
significa que, por las condicio-
nes climaticas naturales, ya tie-
nen un riesgo mayor que otras
zonas con menor aridez y mas
precipitaciones. Es decir que la
vulnerabilidad a la desertifica-
cion depende de las circunstan-
cias naturales, pero esta puede
transformarse en una desertifi-
cacion real — esa vulnerabilidad
natural, habida cuenta de la in-
teraccion del ser humano en la
peninsula con el medio natural
durante decenas de milenios, ha
conllevado también a una de-
gradacion de la tierra -.

El 20% del suelo degra-
dado equivale a una superfi-
cie mayor que Andalucia.

Los estudios mas recien-
tes en Espafia - que datan sobre
todo del Mapa de Condicion de
la Tierra publicado en el afio
2010 - reflejan que como mini-
mo un 20% del territorio espa-
ol estd ya muy degradado. (El
informe Evaluaciéon y segui-
miento de la desertificacion en
Espaiia, Mapa de la Condicion
de la Tierra 2000-2010 recoge
la superficie y el porcentaje que
representa, a nivel nacional, el
territorio susceptible de deser-
tificacion durante el periodo
abarcado entre el afio 2000 y
2010. Este se basa en el criterio
de la Convencion de las Nacio-
nes Unidas de Lucha contra la
Desertificacion, que compren-
de varios niveles climaticos en
funcién del indice de aridez,

MEDIOAMBIENTE

basado en el cociente entre la
precipitacion anual promedio y
la evapotranspiracion potencial
del terreno)

Ese 20% equivale a una
superficie mayor que Andalu-
cia, lo que supone una barba-
ridad. Esto significa que esa
superficie de tierra esta en tales
condiciones que no cabe espe-
rar de ella unas condiciones de
productividad natural ni de pro-
ductividad econémica, por tan-
to es un empobrecimiento que
hemos experimentado los espa-
floles. Ademas en comparacion
con otros paises, que no tienen
estas circunstancias, juega en
nuestro detrimento.

También hay que tener en
cuenta que es una desertifica-
cion heredada, es decir, no lo
hemos provocado las genera-
ciones actuales sino que proce-
de del uso de la tierra que hicie-
ron nuestros antepasados.

Ahora tenemos un pano-
rama desertificado porque hay
una parte del pais que, del pais
que ya estd degradada y otras
zonas que ya estan experimen-
tando una desertificacion ma-
yor, aun asi también estamos
ganando bosques. (Segin el
Mapa de Condicion de la Tierra
hay procesos de desertificacion
activa en un 1% del territorio,
unas 50 mil hectareas)

.De qué parametros de
los que depende la desertifi-
cacion?

Son varios: La aridez, la
erosion (pérdida del suelo), la
sobreexplotacion de los acuife-
ros subterraneos y los incendios

SEPTIEMBRE
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forestales.

Profundizando un poco en
el primero de ellos, la aridez,
las previsiones de cambio cli-
matico en Espana indican que
se va a producir una mayor ari-
dez actuando en detrimento de
la conservacion del suelo.

,Coémo podemos revertir
estos efectos?

Vayamos uno por uno.

Sobreexplotacion de acui-

SEPTIEMBRE

feros. Tenemos un problema
importante de sobreexplotacion
de acuiferos en Espana, esta se
produce por el mal uso o el ex-
ceso de agua que se utiliza en
la agricultura, pero también por
otra serie de usos inapropiados.
(Qué debemos hacer? Ahorrar
agua porque ademas esos acui-
feros son el ‘plan B’ para su-
ministrar a los hogares el agua
necesaria en caso de sequias
intensas como la que estamos

empezando a vivir ahora.

Si nosotros somos capaces
de ahorrar el agua que nos vie-
ne de los embalses tendremos
que acudir menos a los acui-
feros subterrdneos y esto, por
consiguiente, va a disminuir el
riesgo de que se produzca de-
sertificacion.

La siguiente pregunta es,
(,como podemos ahorrar agua?
Ademas de todos los usos do-
mésticos que se nos pueda




SIN EMBARGO
LO TENEMOS

CUBIERTO EN UN

37%

SUPERFICIE DEL
95% CUBIERTO
DE BOSQUES Y

ocurrir también hay algunas
cuestiones que tienen que ver
con los productos que compra-
mos, sobre todo los productos
alimenticios. Los productos
de proximidad, cultivados en
zonas proximas y de tempora-
da, en general han consumido
menos agua, por eso es acon-
sejable consumir productos ali-
menticios de temporada y de
proximidad.

Otro factor, los incendios
forestales. La primera de las
medidas que debemos atender
es que los agricultores y gana-
deros respeten la legislacion en
tema de desbroce de matorral y
quema de rastrojo, porque son
las principales causas que pro-
vocan incendios forestales.

Con respecto a la erosion,
debemos respetar los caminos
autorizados para circular, tanto
en bicicleta como para ir a pie,
esto genera erosion del suelo y
pérdida de vegetacion. La prin-
cipal pérdida de suelo se produ-
ce por la actividad ganadera y
agriola, por eso son fundamen-
tales las buenas practicas.

La aridez se acentiia con
el cambio climaticos y debe-
mos contribuir a disminuir sus
efectos. Debemos limitar nues-
tra huella de carbono y partici-
par en acciones voluntarias de
reforestacion y recuperacion

MEDIOAMBIENTE

del medio natural porque de
€sa manera conseguiremos au-
mentar los sumideros naturales
de didxido de carbono ya que
la vegetacion lo absorbe con-
virtiéndose en nuestro princi-
pal aliado en la lucha contra el
cambio climatico.

n Espana te-

nemos un 37%

de la superfi-

cie cubierta de
bosques...

La reforestacion es tre-
mendamente necesaria en el
momento en el que nos encon-
tramos. Sin ir mas lejos las con-
diciones naturales de Espafia
posibilitarian que pudiéramos
tener una superficie del 95%
cubierto de bosques y sin em-
bargo lo tenemos cubierto en un
37%, significa que hay mucho
margen para poder reforestar y
para recuperar los bosques.

La reforestacion es la for-
ma de amortiguar un poco el
cambio climaticos, no solo
porque absorbe dioxido de car-
bono, sino porque los bosques
contribuyen a humidificar el
microclima local y contribuyen
aregular los flujos de agua de la
lluvia para que se filtre bien en
el suelo, recargando asi nues-
tros acuiferos.

Porcentaje de superficie con riesgo de desertificacién en relacién con el 4rea de cada

comunidad auténoma

En Galicia es inferior al 1%y Asturias y Cantabria no tienen

Superficie en km2 (%) Fuente: Mapama (2014),
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“Hoy DIA, O SABES PACTAR O TF.
QUEDAS FUERA”

Entrevista a Juan Fernandez
Alcalde de Alpedrete
Por KEN1A ORTEGA

ALPEDRETE, EL MUNICIPIO DEL NOROESTE MA-
DRILENO CON EL BONITO APELLIDO DE “PUERTA DE
LA SIERRA DE GUADARRAMA” Y FAMOSO POR SUS
CANTERAS DE GRANITO, HA COMENZADO UN NUEVO
RUMBO TRAS LAS PASADAS ELECCIONES MUNICIPA-
LES. JUAN RODRIGUEZ FERNANDEZ ALFARO FUE
NOMBRADO NUEVO ALCALDE TRAS PACTAR CON LA
FORMACION NARANJA (C’s) Y UNION DEL PUEBLO
DE ALPEDRETE (UNPA) — DEJANDO ATRAS CUATRO
ANOS GOBERNADOS POR UNA COALICION DE IZQUIER-
DAS- AHORA LOS OBJETIVOS DEL CANDIDATO POPU-
LAR ESTAN CLAROS, APOSTANDO TAMBIEN POR EL
BUEN HACER DE UNOS COMPANEROS DE VIAJE QUE
HAN SIDO FUNDAMENTALES PARA HACERSE CON EL
BASTON DE MANDO DE ALPEDRETE. ENTRE ESTOS
OBJETIVOS ESTAN: DINAMIZAR UN PUEBLO QUE AL-
BERGA 15.000 HABITANTES, MANTENER ALGUNAS DE
LAS INICIATIVAS MEDIOAMBIENTALES DEL ANTERIOR
GOBIERNO Y LA CONSTRUCCION DE UNA PASARELA DE
RENFE QUE NO PONGA EN PELIGRO A SUS VECINOS.
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“NO ME GUSTA
HABLAR DEL
PASADO PORQUE
NO ARREGLAS
REALMENTE
NADA, ME GUSTA
PONERME A
TRABAJAR”

,Qué supone que el Par-
tido Popular recupere la al-
caldia de Alpedrete?

El PP, siempre que ha es-
tado en la alcaldia de Alpedre-
te ha otorgado a la localidad
los mejores afios de gestion
en cuanto a las necesidades
del pueblo o infraestructuras
que han necesitado: Centro de
Salud, Centro de Juventud, la
Ciudad Deportiva; todas estas
cosas se han conseguido bajo
el gobierno del Partido Popular.

Es cierto que, a dia de hoy,

la situacion politica ha cambia-
do mucho y no resulta tan facil
como lo era antes soportar un
gobierno sobre mayoria absolu-
ta. Hoy o sabes pactar o te que-
das fuera, por eso hay que bajar
a la arena y saber en que mo-
mento puedes imponer tu forma
de entender la vida de Alpedre-
te, la politica que tu quieres im-
plantar; otras veces tienes que
ceder por medio de pactos, de
consensos y eso es lo dificil a
dia de hoy, no solo para Alpe-
drete sino para todo el mundo.

Es un honor para mi re-
presentar al Partido Popular y
ser la fuerza mas votada, pero
no quita que cuento con dos
compafieros de viaje que son
Ciudadanos y UMPA, por lo
que evidentemente el PP no va
a imponer su forma de pensar,
pero si haremos lo posible por
llevar un programa conjunto
que sea valido para todos.

Tras su nombramiento
como Alcalde ha comentado
que ha sido una negociacioén
muy dura...

Por un lado se trat6 de una

POLITICA

negociacion rapida con Ciuda-
danos. Nos entendimos en muy
poco tiempo, pero evidente-
mente cuando ya entra una ter-
cera formacion con la que si te
tienes que entender empiezan
los problemas y las discrepan-
cias.

Por otro lado, la gente de
Alpedrete no entendia el por-
qué volviamos a contar con
una formacion que estaba en el
equipo de gobierno anterior. El
pueblo no entendia porqué no
habiamos ido a pactar con Vox,
pero la realidad es que Vox nos
sorprendi6 a todos con una po-
sicion completamente anémala,
con un equipo dividido. Ciuda-
danos, por su parte, tenia entre
sus premisas dejar a Vox fuera
de lo que era el grupo de go-
bierno - se podia llegar a con-
sensos pero debian mantenerse
fuera -.

Creemos que la entrada de
UNPA va a ser favorable, Ana
Balandin y Maria Luz Sancho
han llegado con ganas de traba-
jar y son expertas en las areas
que han llevado hasta ahora y
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vuelven a llevar . Creo que es-
tan dispuestas a trabajar en un
nuevo consenso con Ciudada-
nos y el Partido Popular.

. Cuales son los principa-
les problemas que te encuen-
tras al llegar a la alcaldia?

No hay cosas que estén
mal, hay cosas que se pueden
mejorar y con esta idea parti
desde el primer dia que asumi
la alcaldia. Lo primero es me-
jorar la situacién laboral de los
empleados del Ayuntamiento,
por eso queremos hacer una
relacion de puestos lo antes po-
sible, darles un convenio de se-
guridad y unas normas.

La legislacion actual para
controlar el gasto te obliga a
muchas cosas, eliminando la
idea que se tiene de que es lle-
gar al gobierno y gastar el di-
nero de los contribuyentes en lo
que me da la gana. Esto no es
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asi, se gasta el dinero pero de
forma controlada, se gasta en lo
que se quiere hacer y no se gas-
ta en con quién lo quieres hacer.
Queremos demostrar que veni-
mos con ganas de no mirar atras
y de hacer cosas que vienen en
nuestro programa.

. Cuales son los principa-
les retos de la legislatura?

Uno de los objetivos del
partido es tener, por fin, una pa-
sarela de RENFE. La estacion
de RENFE de Mataespesa va a
ser reformada completamente
y va a incluir dos pasarelas de
acceso que van a evitar que los
vecinos de Alpedrete crucen las
vias al nivel del paso del tren.

Hace cinco afios que fa-
llecid mi sobrina Laura y es un
reto poder ofrecerle a mi fami-
lia y a los vecinos la construc-
cion de estas pasarelas.

Otro de los temas que te-

nemos pendiente es liberar los
accesos, no puede ser que un
pueblo con 15.000 habitantes
sufra atascos en los accesos,
por ejemplo en la llegada a los
colegios. Ya tenemos pensado
reunirnos con Carreteras para
dar solucidén a esto. Ademas,
reducir la velocidad en distin-
tos tramos es otra de las tareas
pendientes

. Cuales son las principa-
les lineas a seguir en materia
medioambiental?

Una cosa que nos ha gus-
tado es un proyecto que dej6 la
concejala de medioambiente del
gobierno anterior y que consis-
te en que, en el futuro, cada mu-
nicipio tiene que ser consciente
de que tiene que trabajar en la
gestion de sus propios residuos
y en ello estamos hablando de
lo organico y los residuos de las
podas. Nos van a mirar con lupa




en este sentido por eso tenemos
que ser capaces de empezar a
gestionar el maximo posible de
esos residuos de poda.

En educacion se esta edu-
cando en materia de medioam-
biente, precisamente uno de los
colegios recibio la bandera ver-
de como Ecoescuela (El CEIP
El Peralejo)...

El proyecto Ecoescuelas
es un proyecto que han llevado
a cabo casi todos los colegios
y esta funcionando muy bien,
por eso una cosa que funciona
no hay que quitarlo simple-
mente porque lo haya hecho el
gobierno anterior. Si a un nifio
lo educas desde el principio en
valores medioambientales, lo
ensefias a reciclar y haces en-
tender que lo que gasta no es
facilmente recuperable asi por
asi , estaremos contribuyendo
todos a un Alpedrete mas sos-
tenible.

POLITICA

[T

. POR QU
VISITAR

ALPEDRETE?

VISITAR ALPEDRETE MERECE LA PENA POR SU
UBICACION INIGUALABLE EN LAS PUERTAS DEL
PARQUE DE GUADARRAMANA; NO SOLO ESO,
ADEMAS, ES UN MUNICIPIO ENTERO CON CANTE-
RAS FANTASTICAS A LAS QUE LA GENTE LE GUSTA
VISITAR Y PASEAR POR LOS ENTORNOS VERDES,
TENEMOS UNA MAGNIiFICA ACEPTACION EN CUAN-
TO A HOSTELERIA SE REFIERE Y EL COMERCIO.
POR ULTIMO, HACEMOS ACTIVIDADES CONSTAN-
TES PARA FOMENTAR LA VIDA EN EL PUEBLO Y
DINAMIZAR LOS FINES DE SEMANAS DEL ANO
PARA DISFRUTAR DE LAS PLAZAS Y LOS PARQUES,
ADEMAS DE ENTRETENER DE UNA FORMA PARTI-
CIPATIVA
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iajamos hasta el poblado de
Mwanzugi situado a 167 km de
Tabora (Tanzania) siendo esta
una de las zonas mas pobres del
pais, con familias desfavoreci-
da dedicadas a la agricultura y
la ganaderia. En Mwanzugi la
mayoria de los nifios nunca han
ido a la escuela ni han recibido
atencion sanitaria, por norma
general son ellos los que traba-
jan en el campo y las nifas se
dedican a las tareas del hogar.
Un entorno propio de los paises
subdesarrollados que podemos
encontrar en el continente afri-
cano, pero con la ventaja que en
Mwanzugi desde 2012 se ha di-
bujado un nuevo horizonte para
sus habitantes.

La Fundacién Espafiola de
Cooperacion Sanitaria, entidad
privada y sin animo de lucro,
repard en este poblado tanza-
no con la intencion de mejorar
desinteresadamente la vida de

los que alli residen. En un pri- Mwanzugi, un pObladO en

mer momento fue Guinea el lu-

gar elegido para operar a nifios des arrOllO al nore Ste de

con malformaciones en la cara,

ya que estos eran abandonados Tanzania

o incluso morian debido a una

sanidad inexistente. Tras ac- Entrevista FERNANDO GARCIA MARIN, Cirujano Maxilofacial y
tuar varios anos con asiduidad miembro de la Fundaciéon Espaiola de Cooperacion Sanitaria
fueron los caprichos del dicta- Por Kenia ORTEGA

dor del momento quien decidio
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echar el cierre al hospital, asi
comenzaba una nueva etapa en
busca de lugares tranquilos, no
afectados por la guerra y donde
la ayuda fuera evidentemente
de urgencia; “Asi llegamos a
Mwanzugi”, afirma Fernando
Garcia Marin uno de los médi-
co especialista en Cirugia Oral
y Maxilofacial que viaja has-
ta Tanzania dos veces por afo
para operar a los nifios del po-
blado.

La idea en ese momento
era mas ambiciosa, se pretendia
buscar un sitio donde poder te-
ner un centro propio de opera-
ciones para facilitar las cosas y
aprovechar los recursos del pais
que los acoge: ‘“apostabamos
por un pais donde tuviéramos
un socio fiable y que el proyec-
to pudiera ser de utilidad y du-
radero. Hacer un hospital que
fuera autosostenible después

de nuestra intervencion”. Con
estos requisitos como premisa
dieron con ese socio fiable: Las
hermanas de San José de Cluny,
quienes tenian un Dispensario :
“al lado de este existian los ci-
mientos de un hospital mater-
no-infantil (proyecto empezado
por una fundacién americana
que tuvo que abandonar por fal-
ta de recursos) entonces vimos
una muy buena idea acabarlo a
través de la recaudacion de fon-
dos. En 2013 este hospital em-
pezd a funcionar, impartiendo
ademads en la actualidad cursos
de formacion a matronas loca-
les para abastecerse y ofrecerles
también una oportunidad”. Este
hospital ha acercado la sanidad
al poblado, ya que el centro sa-
nitario mas cercano se encuen-
tra a varias horas de camino.
Ahora, lo que empezd a
construirse sobre unos cimien-

INTERNACIONAL

tos abandonados, cuenta ya
con una consulta de vacuna-
cion, otra de maternidad, una
consulta de VIH y un pequefio
quiréfano. La fuerza conjunta
de ambos promotores posibili-
to que afios después llegara el
pabellon de quirdfanos, un pro-
yecto del que Fernando Marin
estd muy orgulloso después de
varios afios de construccion y
que se termind de equipar en
abril de 2019: “’Ya podemos de-
cir, por fin, que en Mwanzugi se
puede operar y hacer cesarias,
porque de nada vale la asisten-
cia a las embarazadas si cuan-
do se complica el embarazo no
podemos atenderlas como es
debido”. Ademas “en abril de
2019 hemos realizado una cam-
pana de cirugia en el Hospital
de Ndala, durante la cual se ha
operado a 17 nifios con fisuras
labiopalatinas, y tres adultos

SEPTIEMBRE | 35



INTERNACIONAL

36

con patologias maxilofaciales
diversas. Fueron cinco intensos
dias de cirugia desde la mafiana
a la noche, con la participacion
de personal local y voluntarios
de FECS”. Aun asi queda la
tarea pendiente de terminar de
equipar el segundo pabellon de
quiréfanos y ponerlo en mar-
cha, pero para ello se necesitan
también donantes.

Otro de los aspectos mas
importantes para que una loca-
lidad se desarrolle es la educa-
cion, sin embargo la Fundacion
Espafiola de Cooperacion Sani-
taria solo limita su actividad al
ambito de salud, pero atin asi no
dudaron en hacer de interme-
diarios para construir una es-
cuela de educacion primaria en
Mwanzugi —existian solo dos
escuelas en la zona con falta de
profesores, mobiliario y mate-
rial escolar-: “fue una sorpresa
cuando en 2014 una familia
espanola que queria hacer una
donacion en educacion se puso
en contacto con nosotros, ahi
hicimos de intermediarios con
las monjas hasta involucrarnos
por completo en un proyecto

SEPTIEMBRE

conjunto que incluye a unos
450 nifios que estudian ya en
esta escuela. Nos encargamos
de buscar la ayuda desde Espa-
fla y fue Manos Unidas los que
decidieron financiar este bonito
proyecto”.

En 2018 ya estaba el cole-
gio funcionando en su totalidad
y con la idea en mente de crear
una escuela secundaria para
que en 2023, cuando la prime-
ra generacion de estudiantes
de esa escuela terminen sus es-
tudios, puedan hacer la educa-
cién secundaria. Ademas cada
afio se ofrece dos matriculas de
honor a los mejores estudiantes

L4 Funpacion Espanora pE Coo-
PERACION SANITARIA ES UNA ENTIDAD
PRIVADA, SIN ANIMO DE LUCRO, ACON-
FESIONAL E INDEPENDIENTE, QUE
TRABAJA PARA IMPULSAR LA ATENCION
SANITARIA EN LAS COMUNIDADES MAS
DESFAVORECIDAS DEL MUNDO, CONSI-
DERANDO LA SALUD COMO UNA DE LAS
CLAVES PARA EL DESARROLLO.

que quedan exentos de pagar
los apenas 300 euros que cuesta
el curso completo. Otros diez
nifios con situacion de abando-
no escolar por escasos recursos
econdmicos son también beca-
dos, entendiendo que la educa-
cion de estos es fundamental
para que Mwanzugi siga en de-
sarrollo. Parte de los alumnos
de la escuela vienen desde la
cercana poblacion de Igunga,
a unos 10 km, y otras aldeas
cercana por eso se ha propor-
cionado un autobtis y que asi
los nifios no tengan que hacer
ese largo trayecto cada mafana
para poder asistir a la escuela.




PROXIMOS PROYECTOS
El pequefio poblado de
Mwanzugi ha dejado de ser
una zona abandonada y olvi-
dada gracias al desarrollo de su
hospital y la escuela, por tanto,
sanidad y educacion estan cu-
biertos, pero aun queda camino
por recorrer para hacer de este
lugar una comunidad abasteci-
da de todo tipo de necesidades.
Entre los proyectos futuros que
plantea la Fundacion Espaiola
de Cooperacion Sanitaria -junto
a sus socios y organizaciones fi-
nanciadores- es el desarrollo de
una zona deportiva, pues el de-
porte es nexo de unidn alrede-
dor del mundo. La Fundacion
Real Madrid ya ha adelantado
sus intenciones de colaboracion
comprometiéndose a formar
entrenadores a través de unos
instructores que viajen hasta
Tanzania, ademas del material
deportivo necesario: “Esto nos

pone las pilas para construir no-
sotros la zona deportiva”.

En materia medioambien-
tal tampoco quieren quedarse
atras, esta aprobada la incorpo-
racion de paneles solares para
aprovechar la energia solar,
ademds la mejora del agua se
sithia como un factor esencial
para mejorar la salud de las
personas: “el agua alli esta en
muy al estado. Se aprovecha el
agua de lluvia pero en épocas
secas hay que estar racionan-
do. Cerca del hospital existe un
pantano donde estd muy conta-
minada el agua pero proxima-
mente se pretende llevar a cabo
un proyecto para potabilizar esa
agua y abastecer tanto al hospi-
tal materno-infantil como a la
escuela”.

Con tremendos avances
en materia de salud, educacion,
deporte y medio ambiente,
Mwanzugi ha pasado de ser un

INTERNACIONAL

poblado perdido al noroeste de
Tanzania a convertirse en una
zona de progreso, con una po-
blacion mas sana y mejor for-
mada gracias a la labor que de-
sarrollan todos los voluntarios,
que cada afio visitan el poblado
y coordinan nuevos proyectos
de desarrollo desde Espafia.

El Dispensario de Mwanzu-
gi y la Clinica Materno-In-
fantil han continuado du-
rante el aiio 2018 con un

alto nivel de actividad:
* N°de pacientes en consultas externas:
4.950

* N?de pacientes ingresados:
1.570

* N°de partos:

413

* Numero de niiios vacunados.
4.494

* N°de adultos tratados de VIH:
4.470
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esde tiempos remotos se viene
hablando de un alimento con-
siderado La Reina de las frutas.
Incluso en Grecia y Egipto esta
fruta - de textura aspera y color
rojizo intenso- se labraba su bue-
na fama. Hablamos de la grana-
da.

La granada tiene innumera-
bles beneficios para la salud, es
fuente de vitamina C y contiene
un alto poder antioxidante, ade-

mas, su implicacion en la cura de enfermedades
ha sido reconocida desde la antigiiedad. Un as-

Por DocCTOR JUAN CARLOS

Ruiz pe LA Roja .
Especialista en urologia y experto en fitoterapia pecto interesante que podemos destacar de la

granada es que hay estudios que avalan la posi-
El Dr. Juan Carlos Ruiz de la Roja lleva doce afios dedi-  ble reduccion en el nimero de cancer de prosta-
cado a la fitoterapia, una disciplina que estudia la utili- ta, cancer de mama y de colon, asi como dismi-

zacion de las plantas medicinales y sus derivados con

finalidad terapéutica nuir la toxicidad que provoca la quimioterapia.

Otro de los beneficios nutricionales que tie-
ne este fruta es su bajo contenido energético, por
cada 100 gramos de producto aporta 34 kiloca-
lorias.

Descubramos los beneficios de la granada,
con muy pocas contradicciones y una de las fru-
tas que mas antioxidantes contiene hoy por hoy.
No hay excusas para su consumo pues esta puede
combinarse de todas las formas posibles: tanto
fresca, como en la elaboracion de zumo. Ademas
sus granos pueden afiadirse en productos como
yogures, helados o ensaladas.

| A la hora de comprarlas se deben escoger las de co-

lor vivo con matices marrones y la piel delgada. LOS CONSEJOS
! Podemos tomar una pieza de granada o zumo de DEL DOCTOR

granada. Un buen zumo de granada es el que man-
tiene todas sus propiedades, triturando todo de la
fruta, incluso la piel -donde hay mas antioxidantes-.
En verano recomendamos el zumo de granada ya
que la temporada de este fruto transcurre los meses
de octubre, noviembre, diciembre y enero.
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< ‘j En personas diabé-

Prevencién de las en- ticas puede ayudar
fermedades cardiovas- a controlar los nive-
culares. La granada e les de azlcar.
evita el colesterol malo

y por tanto evita la obs-

truccion de los vasos

sanguineos, impidiendo

asi la posibilidad de un

infarto.

Es recomendable
para pacientes que

padecen diarrea.
[ ]

Es una gran fuente
de vitamina C.

° "
Beneficia la salud buco-

dental por los flavonoi-

des polifendlicos que po-

see la granada. Prevé la

gingivitis, reduciendo la

inflamacién y el sangra-

do de las encias, ademas
Protege y ayuda a de disminuir los microor-
regenerar la piel y ganismos que habitan en
tiene una accion des- la placa dental.

e pigmentadora, por lo
que puede favorecer
la eliminacion de al-
gunas manchas que
puedan aparecer en

: Distintos  estudios
la piel

sugieren que puede
prevenir la enferme-
dad del Alzheimer
por su poder antioxi-
dante.

*CONTRAINDICACION:

Aquellas personas que padezcan insuficiencia renal tiene que te-
ner en cuenta que por su alta cantidad de potasio puede producir
un aumento desmesurado de potasio en sangre.

40 | SEPTIEMBRE




NEUMATICOS NUEVOS
LLANTAS DE ALUMINIO
NEUMATICOS DE INVIERNO
MONTAJE Y EQUILIBRADO
REPARACION DE LLANTAS
ALINEACION (PARALELO)
IMPRIMACION DE LLANTAS
REPARACION DE PINCHAZOS
PERMUTACION DE RUEDAS
ALMACENAJE NEUMATICOS

EL MUNDO DE LA RUEDA
A SU SERVICIO j;;

c/ Puerta de Abajo n.25-Nave 1 P. Idtr. Las Canteras

28430 Alpedrete-Madrid
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SALUD

RIESGOS INFRAVALORADOS
DURANTE LA EPOCA ESTIVAL

Bien es cierto que todas las estaciones del afno tienen una serie de
enfermedades y patologias concretas que aumentan con su llegada, el
verano no es la excepcidon. Por ejemplo la cistitis, los hongos en los pies/
piel (pie de atleta, pitiriasis versicolor) o los herpes labiales incrementan
su aparicién en los meses de junio, julio y agosto, pero existen otros
riesgos infravalorados en la época estival y propiciados por la propia
persona: traumatismos cervicales, ahogamientos, malas digestiones y la
deshidratacion. De ello nos hablan el doctor Agustin Mocoroa y el doctor
Miguel Angel Bufala.
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LOS
CONSEJOS
DE...

DR. AGUSTIN MOCOROA
Especialista en traumatologia y medicina general
en la clinica QUIRON La Luz

AHOGAMIENTO Y MALA DIGESTION

La cuestion de los ahogamientos pueden producirse por
causas muy diversas, haciendo mayor incidencia en los
desvanecimientos. Una de las formas mas tontas puede
producirse en la practica deportiva del buceo, este debe
hacerse siempre acompafiado porque se puede producir
la pérdida de conocimiento y dentro del agua las conse-
cuencias son fatales

Otra de las dudas que siempre surgen es con el periodo
aconsejable de espera para darnos un chapuzén después
de la ingesta. Aprovecho para decir que tener que hacer
la digestion es ya un mito; hoy en dia no tiene un ries-
go como tal, si que lo tiene que después de comer nos
bafiemos en unas aguas muy frias, eso te puede causar
conmocion o perdida de conocimiento y por consiguiente
el ahogamiento.

Si queremos realizar ejercicio en el agua después de co-
mer debemos guardar cierta precaucion durante las dos
primeras horas de la digestion. La mayoria de la sangre
se concentra en el intestino y dejamos con menor volu-
men el cerebro, por eso si nos ponemos a hacer ejercicio
— los musculos también necesitan tener mucho volumen
sanguineo — se puede producir una pérdida de conoci-
miento. Realmente no hablamos de un corte de digestion
a causa del bafio sino que no llega el riego suficiente al
cerebro.

SEPTIEMBRE

TRAUMATISMO CERVICAL

Uno de estos riesgos infravalorados en la época esti-
val son los traumatismos cervicales con/sin produccion
de seccion medular. Esto es consecuencia de tirarse de
forma indebida en las piscinas, rios o acantilados y sin
comprobar previamente que el fondo sea suficiente para
repercutir las caidas. Un chapuzon en aguas poco profun-
das, en zonas rocosas o desde una excesiva altura puede
acarrear un grave traumatismo cervical y cada verano se
repiten los porcentajes sin que se les preste todavia la
atencion suficiente. (Cada afio medio centenar de perso-
nas quedan discapacitadas en Espafia como consecuencia
de una mala zambullida)

Siempre son consecuencias fatales, si no hay mortalidad
hay seccion medular por esta razén hacemos alusiéon a un
famoso eslogan de una campaia preventiva que decia:
‘Piénsatelo. No vayas de cabeza’.

DESHIDRATACION

Otro de los factores que tenemos que tener muy en cuenta
son los golpes de calor. Cualquier exposicion al sol su-
pone una deshidratacion del cuerpo y esto puede llevar a
mareos, desvanecimientos, temblores o incluso convul-
siones. Debemos tener en cuenta que nuestro cuerpo esta
configurado en un 60 por ciento por agua; basta que per-
damos un 1,5 por ciento para que disminuya la energia.
Las personas mayores y los nifios suelen ser las principa-
les victimas de la deshidratacion por esa razén es acon-
sejable que modifiquen su dieta para adaptarla tanto a su
estado de salud como a las condiciones climatoldgicas.
Conocer los sintomas de la deshidratacion puede evitar
que esta se produzca: sed, boca seca o pegajosa, dolor de
cabeza o calambres musculares son alguno de los sinto-
mas que debemos atender.
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DR. MIGUEL ANGEL BUFALA

Especialista en medicina interna

GASTROENTERITIS AGUDA

Es el gran enemigo de los servicios de urgencia y consul-
torios por su numero y su llegada en oleadas. Se produce
por el consumo de agua o alimentos en mal estado con
especial significacion los que contienen huevo como la
mayonesa, salsas dulces, etc. La rotura de la cadena del
frio y/o la exposicion al sol ocasionaran la proliferacion
bacteriana.

EJERCICIO FISICO

Se aconseja realizarlo tras estiramiento y calentamiento
suave, preferentemente en las primeras o ultimas horas
del dia. Si es posible en zonas sombreadas y con ropa
adecuada que transpire suficientemente siendo comple-
mentos utiles las gafas de sol y el sombrero o gorra.

SALUD

GOLPE DFE CALOR

También conocido como “insolaciéon” y es el proceso
en el que la temperatura corporal sobrepasa los 39° C.
por efecto del calor ambiental (generalmente solar) con
sintomas de deterioro cerebro-renales como mareo, con-
fusion, nauseas, hipersudoracion o segiin avanza el pro-
ceso, sequedad extrema la presentar deshidratacion, ce-
falea, torpor mental e incluso coma. Con alta mortalidad
en pacientes de mas edad y en enfermos del corazon por
la propia enfermedad y por las medicaciones.

ALIMENTACION

Siendo esta temporada la mas propicia para una alimen-
tacion sana al producirse apetitosas frutas como melon,
sandia, albaricoques, melocotones, fresas, etc. y verduras
como berenjenas, calabacines, pimientos y tomates, por
falsa comodidad podemos sobrecargar la toma de grasas
saturadas animales con el consumo excesivo de embuti-
dos, conservas y carnes en barbacoas.

Se aconsejan gazpachos, ensaladas (incluso con pasta o
legumbres), pollo y especialmente cargar la mano con el
pescado dado que es la temporada con el mejor bonito,
atun, sardinas, caballa, etc. Nuevamente recordar no abu-
sar del alcohol por sus multiples efectos.

éi

nemos sentido comun
y somos precavidos
podria ser una estacion
innolvidable
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;QUE SON LAS TARJETAS

POR ARTURO RODRIGUEZ DE LA SECADA
Abogado bancario e hipotecario, director y fundador del despacho De La

Secada Abogados
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0S encontra-
mos en la ac-
tualidad en

P S un momento

donde los am-
bitos del derecho bancario e
hipotecario han adquirido una
especial relevancia social. Las
entidades bancarias, financieras
o de crédito, se encuentran con
demandas de manera cada vez
mas habitual, frente a los llama-
dos “abusos”. Esta situacion ha
ido cambiando desde aquellos
tiempos donde nadie se atrevia
a demandar a estas entidades
por pensar, “que voy a poder
hacer yo solo contra un banco”.

REVOLVING?

Muy mediaticos han sido
los casos de las Clausulas Sue-
lo, de las Acciones y de las Pre-
ferentes de Bankia ydlas Accio-
nes del Banco Popular. Muchos
de estos casos han sido pre-
cursores de una situacion, que
ha ocasionado incluso llegar a
crear nuevas leyes especificas
para “defender” al consumidor,
como es el caso mas reciente
de la Ley Reguladora de Crédi-
to Inmobiliario, donde incluso
se hace especial mencion a las
Cléausula Suelo.

Pues bien, es el turno de
las denominadas Tarjetas Re-
volving, ;qué son?, ;qué riesgo
conllevan para sus poseedo-
res? Existe un gran nimero de
afectados por esta modalidad
de producto financiero; dia tras
dia nos encontramos en nues-
tro despacho, con preguntas de
clientes acerca de qué hacer, si
su tarjeta es una de las catalo-
gadas como “revolving”, si su
crédito al consumo tiene interés
abusivo y muchos mas casos.

Las Tarjetas Revolving
podriamos definirlas como tar-
jetas con créditos asociados, los
pagos de dichos créditos tienen
la posibilidad de ser aplazados



por el titular de la tarjeta. El
funcionamiento es muy pareci-
do al de las tarjetas de crédito
normales, la diferencia radica
en que una tarjeta de crédito
comun va unida a una cuenta
bancaria y restan el dinero total
gastado en las compras direc-
tamente a final de mes, o en el
caso de fijarlo en varios meses,
se va descontando directamente
la cuota correspondiente al final
de cada plazo. Por ejemplo, si
gastamos 1500 euros y dividi-
mos el pago en tres cuotas, nos
iran quitando cada mes 500
hasta finalizar la deuda.

En el caso de las tarjetas
“revolving” o créditos al con-
sumo “revolving”, por el con-
trario, funcionan de una manera
muy parecida a los microcrédi-
tos o créditos personales al con-
sumo, que conceden modalidad
aplazada de los pagos. Es en
estos aplazamientos de los cré-
ditos cuando nos encontramos
el verdadero problema, consis-

tente en unos intereses remune-
ratorios muy altos, superando
en muchos casos el 20% TAE,
lo cual queda catalogado como
intereses abusivos o usurarios.

Para entender por qué es-
tos intereses son abusivos o
usurarios, primeramente vamos
a definir que es un interés abu-
sivo y que es un interés usura-
rio. El interés abusivo es aquel
que es excesivamente superior
al interés normal del dinero.
Encontramos el concepto de
interés usurario, aquel que se
establece para un préstamo y
que es notablemente superior
y desproporcionado al interés
normal del dinero.

El interés normal del dine-
ro lo viene fijando el Banco de
Espaia, a través de una media
que calcula de la informacién
que ¢l mismo solicita mensual-
mente a las entidades de crédito
y que estas tienen obligacion
de facilitarle, en relacidon con
los tipos de interés (activos y

LEGISLACION

pasivos) que vienen aplicando.
Esta informacion es de caracter
publico y la incorporan en su
propia pagina web.

Hay que comentar que los
intereses aplicados a los cré-
ditos o préstamos son fijados
libremente por las entidades
financieras y bancarias, pero es
igualmente importante conocer
que existen ciertos limites fija-
dos por la ley, prohibiendo los
tipos de interés remuneratorio
notablemente superiores al in-
terés normal del dinero y mani-
fiestamente desproporcionados.
Para valorar si el resultado es
desproporcionado se compara
el interés normal del dinero (no
el interés legal), con el tipo de
interés remuneratorio aplicado
en el préstamo.

En esta linea, nuestra le-
gislacion es clara regulando los
tipos de intereses, declarando
que ‘“seran nulos los intereses
que sean desproporcionada-
mente altos”.
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La Ley de 23 de Julio de 1908 de la Usura establece
en su articulo 1 que “Sera nulo todo contrato de présta-
mo en que se estipule un interés notablemente superior
al normal del dinero y manifiestamente desproporcio-
nado con las circunstancias del caso o en condiciones
tales que resulte aquél leonino, habiendo motivos para
estimar que ha sido aceptado por el prestatario a causa
de su situacidon angustiosa, de su inexperiencia o de lo
limitado de sus facultades mentales”.

La Ley 7/1998 de 13 de Abril, sobre Condiciones
Generales de la Contratacion, en su articulo 8 parrafo
segundo establece que “En particular, seran nulas las
condiciones generales que sean abusivas, cuando el
contrato se haya celebrado con un consumidor, en-
tendiendo por tales en todo caso las definidas en el
articulo 10 bis y disposici6bn adicional primera de la
Ley 26/1984, de 19 de julio, General para la Defensa
de los Consumidores y Usuarios”.




LEGISLACION

De especial interés y relevancia es la sentencia namero 628/2015,
de 25 de noviembre de 2015 (Roj: STS 4810/2015), dictada por el
Pleno del Tribunal Supremo. Se analizaba un caso en el que firmé
en 2001 un contrato de “préstamo personal revolving con Media-
tis Banco Sygma”, consistente en un crédito que le permitia hacer
disposiciones mediante llamadas telefonicas o el uso de una tarjeta
del banco hasta un limite de 3.000 euros. El interés remuneratorio
fijado era del 24,6 por ciento TAE, y el de demora, el resultante de
incrementar el remuneratorio en 4,5 puntos. El cliente dispuso de
25.634 euros del crédito concedido, que devengaron 18.568 euros
de intereses, por lo que aunque habia pagado al banco 31.932 euros
le eran reclamados otros 12.269.
El Tribunal Supremo califico en sentencia que el interés pactado era
notablemente superior al normal del dinero y ademdas que era ma-
nifiestamente desproporcionado a las circunstancias del caso. De-
termind que en una operacion de financiacidon del consumo como la
que estaban conociendo en ese caso, no puede justificar un interés
tan excesivo. Cito textualmente del contenido de la sentencia: “so-
bre la base del riesgo derivado del alto nivel de impagos anudado
a operaciones de crédito al consumo concedidas de un modo agil y
sin comprobar adecuadamente la capacidad de pago del prestatario,
por cuanto que la concesion irresponsable de préstamos al consu-
mo a tipos de interés muy superiores a los normales, que facilita el
sobreendeudamiento de los consumidores y trae como consecuen-
cia que quienes cumplen regularmente sus obligaciones tengan que
cargar con las consecuencias del elevado nivel de impagos, no pue-
de ser objeto de proteccion por el ordenamiento juridico”.
Como consecuencia el crédito fue declarado nulo.
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“Con este maravilloso programa, los alumnos desde Educacion Infantil
hasta Bachiller, conoceran de forma divertida los diferentes géneros liri-
cos, los distintos tipos de voces, las obras y sus compositores, sus origenes,
etc. Todo esto en un espectaculo variado donde se interpretaran los ni-
meros mds conocidos de las obras mas exitosas de este genero musical, la
Zarzuela, en el que también se introducira parte de dpera y, por supuesto,

de Danza clasica Espaiiola”.
Beatriz Fuentes
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El Rincon de La Rodri-
guez lleva a cabo uno de sus
proyectos sofnados, educar a
los mas pequefios a través del
espectaculo y la cultura clasica
espafiola junto a la empresa es-
pecializada en organizar even-
tos educativos D’excursion,
que estd dirigida a centros de
ensefianza. “Cuando conoci el
Café-Teatro de El Rincon de la
Rodriguez me quedé impresio-
naday vi claro que la magia que
envolvia el espectaculo habia
que acercarlo a los nifios”, co-
menta Beatriz Fuentes directo-
ra de D’excursion. “Me parecid
que era novedoso y que habia
que mantener nuestra tradicion
viva a través del espectaculo, lo
que es el género chico del siglo
XIX. Me encaja la actividad por
muchos motivas: como refuer-
zo de la asignatura de lengua,
me encaja por el tema musical
en ese esfuerzo por mantener
viva la Opera y la Zarzuela de
una forma brillante, etc. Tene-
mos que tener en cuenta que no
tenemos acceso a lo que ofrece
El Rincén de la Rodriguez en
ningun otro sitio”.

Se trata de una actividad
que va dirigida a nifios de to-
das las edades, ademas se ha
pensado enfocar la actividad

“El atractivo es
llevarlos a EI Rin-
con de la Rodriguez
y que conozcan el
Café teatro del Si-
glo XIX, redirigir-
les en un pasaje del
tiempo imaginario
y les emplazamos
en un lugar que es
tal como era en esa
época.”

CULTURA

de varias formas, por ejemplo
a través de teatro y marionetas
para nifios a partir de los tres o
cinco afnos. En el caso de los
mas mayores viviran el espec-
taculo educativo en El Rincén
de la Rodriguez tal cual estd
disefiado, haciendo ese pasaje
historico del género — tanto de
la 6pera como de la Zarzuela- y
que asi conozcan también a los
autores, ya que “muchas veces
reconocen las piezas pero no
las asocian con el autor”.

Este proyecto ya ha co-
menzado a andar; desde el pa-
sado tres de septiembre muchos
profesores, acompanados de
sus hijos, han podido vivir la
experiencia dentro del Unico
café teatro ambientado en el
siglo XIX de Madrid. La aco-
gida y el feedback recibido ha
sobrepasado las expectativas,
tanto es asi que las proximas
citas (10 de septiembre y 16 de
septiembre) ya cuelgan el cartel
de ‘“AFORO COMPLETO’ en
El Rincén de la Rodriguez.

Al finalizar el evento, Bea-
triz Fuentes coment6 a este me-
dio que “ha sido un grandisimo
éxito y la acogida por parte del
publico jexcelente!. A los nifios
les ha encantado y a los profes
también, ha sido magnifico.”
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60.900 HECTAREAS HAN ARDIDO ESTE ANO

Entre el 1 de enero de 2019 y el 18 de agosto
el niimero de hectareas calcinadas ha ascendido
mas que la media de los tltimos diez afios en el
mismo periodo (52.301), segin el Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion. La principal
causa es que en 2019 se esta batiendo records de
temperatura que han disparado las estadisticas re-
gistrando lo que supone una perdida de 60.908,04
hectareas (a fecha de impresion de esta revista).
Aun asi, la superficie quemada en Espafa
(60.908,04 hectareas) entre estas fechas supone
un 2,5% menos respecto a la media de la déca-
da (62,487,24 hectareas), segun los datos pro-
visionales proporcionados por las comunidades
autobnomas al Ministerio de agricultura, Pesca y
Alimentacion.

El noroeste peninsular (Asturias, Cantabria, Ga-
licia, Pais Vasco y las provincias de Ledn y Za-
mora) concentrd un 43,34% de los incendios y
conatos forestales en lo que va de afo, en tanto
que el resto de los siniestros se repartieron entre

las comunidades interiores de la peninsula (con-
cretamente, las provincias de las regiones no cos-
teras, salvo Leon y Zamora), con un 39,57%; el
area mediterranea, con un 16,62%, y Canarias,
con un 0,48%.

La Comunidad de Madrid ha sido una de las pro-
vincias castigadas con el incendio producido a
principios del verano en Almorox y que afect6 a
los municipios de Cadalso de los Vidrios, Ceni-
cientos y Las Rozas de Puerto Real, destruyendo
a su paso 2.183 hectareas. A este, de mayor en-
vergadura, se sumaron los incendios de Miraflo-
res y la Granja de San Ildefonso, provocando el
primero un impacto de 235 hectareas afectadas
por el fuego, la gran mayoria (un 90 por cien-
to) zona de monte bajo y matorrales, sin arboles,
y de facil regeneracion. El segundo, provocado
en La Granja de San Ildefonso afect6 a unas 15
hectareas de Rascafria (ademas de cerca de 400
hectareas en Segovia).
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Lo0S OBJETIVOS Y RETOS DE LA ACADEMIA DE TV

Entre los objetivos de la Junta Directiva —forma-
da en diciembre de 2018 con Maria Casado al
frente de la presidencia- estan la apertura de la
Academia a los profesionales, conseguir mayor
proyeccion en la sociedad y convertirla en una
referencia de la diversidad audiovisual. En este
sentido, se celebrd una Asamblea que sirvio de
altavoz a las demandas de los académicos.

Hubo un debate abierto con los asistentes sobre
la posibilidad de cambiar el nombre de la Acade-
mia. El ex Director General de Radio Television
Canaria y vocal, Francisco Moreno, comenta
para este medio lo siguiente: “El cambio de nom-
bre de la Academia fue aprobado. En este cambio
habia varias propuestas, surgiendo asi el debate
en la Asamblea de incorporar también el nombre
Espana o espanola. (...) Finalmente se votaron to-
das las propuestas y gano la inicial, pero sera en
la proxima junta donde se abordara el tema con
mas exactitud ya que no es un debate cerrado. Lo
que si se ha aceptado es que se incluya la pala-
bra ‘audiovisual’ al nombre de la Academia por
la evolucion de todo el sector”. “No todo lo que
se hace desde el punto de vista audiovisual acaba
su camino en Television”, concluye.

En la intervencion del académico Francisco Ce-
rro, este sugirid que seria importante que la Aca-
demia se acordase de los histéricos de la televi-
sion ya que hay muchos creadores de la television
en Espana que han sido olvidados. Maria Casado
recogid esta propuesta con bastante aceptacion.
Otro de los temas abordados fue la necesidad de
crear el Museo de la Television, una propuesta
iniciada por Francisco Cerro, quién incluso se
reunié con el anterior alcalde de Boadilla para
materializarlo, pero no termind de fraguar. La
asamblea reconocio la necesidad de crear este
espacio por el que muchos de los académicos
llevan luchando desde hace afios. “Para todos es
una de las prioridades. Es uno de los objetivos
que estaban en el programa electoral de la candi-
datura”, anade Francisco Moreno.

Sus Majestades los Reyes de Espaiia recibie-
ron en audiencia el pasado tres de septiembre
a una representacion de la Junta Directiva
de la Academia de las Ciencias y las Artes de
Television. Los miembros de la Junta Directi-
va conversaron con Sus Majestades sobre las
principales transformaciones que esta vivien-
do el sector audiovisual.

|
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CARTAS DE LOS LECTORES

ELI,
PEQUENA GRAN ARTISTA

Dibujos de Eli Bajalica.

Por ELI BaJaLica

Eli Bajalica, cuyo nombre ha sido de inspiracion clara para el titulo de esta
revista, ha querido compartir con los lectores una muestra de sus dibujos.

EL CIELO POR LA NOCHE BRILLANTE
Por Eli Bajalica
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Bodas, Comuniones, Cumpleanos

Servicio de catering con o sin camarero

C/ Estano, 54 | 28510 Campo Real (Madrid)

Telf.: 608 702 101 - 646 659 337 | catering@ffgcatering.com
www.ffgcatering.com
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ESTUDIOS, INFORMES Y TALA DE TODO TIPO DE
ARBOLES

La empresa BRANCO BAJALICA esta comprometida firmemente
con el medio ambiente y considera que los arboles son un
importante beneficio para nuestro entorno, pero también debemos
ser conscientes de que hay un alto nimero de probabilidades de que
un darbol en mal estado o en una ubicaciébn comprometida, pueda
determinar un riesgo, por caida o rotura de ramas y producir dafios
importantes.

En BRANCO BAJALICA trabajan los mejores profesionales al
servicio del arbolado, técnicos especializados en mejora del arbolado
y deteccidn de riesgos, asi como excelentes profesionales de la poda
y la tala que cuentan con la Gltima tecnologia y maquinaria para sus
trabajos.

Antes de realizar cualquier tipo de tala, analizamos
cuidadosamente el tipo y las consecuencias que han podido causar la
enfermedad de cada arbol. Si se detecta la enfermedad a tiempo, es
posible que con ciertos cuidados, podamos recuperar el arbol. Solo
cuando no queda mds remedio, procederemos a la tala del arbol
enfermo o por causas justificadas.

Las talas son controladas e incluyen la retirada de residuos
vegetales con su transporte a un punto limpio
Gestionamos licencias, cortes de trafico y tramitacion de permisos
en organismos oficiales

SANIDAD Y ENDOTERAPIA ARBOREA

Ofrecemos la mas alta y amplia gama de tratamientos fitosanitarios,
siempre priorizando la ecologia y |la seguridad para las personas y animales,
en los que poseemos la mds amplia experiencia, de echo, somos docentes
formadores de otras empresas.

ENDOTERAPIA Arborea: Sistema con las mdximas garantias y en el que
somos pioneros y disponemos de una gran experiencia.
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